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Geheimnis des Glaubens

Liebe Leserinnen  
und Leser

Der Monat März liegt, wie so oft, komplett in der Fastenzeit, der österli-
chen Busszeit. Zeit zum Umkehren, für Ruhe und Besinnung. Fastenzeit 
ist – so finde ich – auch eine ganz besondere Glaubenszeit. In unserem 
Glauben werden wir oft geführt. Angefangen bei der Taufe, zu der die 
meisten von uns wohl nicht selbst gegangen sind, weil wir zu klein wa-
ren. Zur Erstkommunion wurden wir geführt – hingeführt, begleitet – in 
dem wir uns vorbereitet haben, ebenso zur Firmung. 

Diese drei Sakramente, durch die wir in den Glauben eingeführt worden 
sind, haben schon seit den ersten Jahrhunderten der Kirche unmittelba-
ren Bezug zur Fastenzeit. In den ersten Jahrhunderten wurden fast aus-

schliesslich Erwachsene getauft. Die Vorbereitung dauerte oft Jahre, 
denn es braucht Zeit sich in diesem Glauben zurechtzufinden, wenn man 
neu ist. Es gilt gewissermassen ein «Geheimnis des Glaubens» zu ent-
decken. Der einzige Tauftermin im Jahr war die Feier der Osternacht, dort 
wo sich alles, was unser Glaube zu bieten hat, in einer einzigen Nacht 
ereignet. Leben, Tod und Auferstehen – drei Stationen, die doch so 
grundlegend sind für das christliche Leben.

Die Wochen der Fastenzeit waren damals, wie auch heute für erwach-
sene Taufbewerber, die «heisse Phase». Entscheidende Gebete wurden 
gelernt und übertragen. Das Glaubensbekenntnis und das Vaterunser. Ein 
Stück von unserem «Geheimnis des Glaubens». 

Ich denke, wenn wir dieses Geheimnis in jeder heiligen Messe ausspre-
chen, ist es für uns Routine geworden. Doch machen wir uns bewusst, 
was wir dort sprechen? 

«Deinen Tod, o Herr, verkünden wir, deine Auferstehung preisen wir, bis 
du kommst in Herrlichkeit.»

Dass unser Glaube ohne den Tod Jesu keinen Sinn ergibt, das werden wir 
uns in der Fastenzeit immer neu bewusst. Persönlich betroffen sind wir, 
wenn ein Familienmitglied sterben muss. Doch der Tod ist nie das Ende. 
Unser Glaube geht über den Tod hinaus, es geht weiter: wir erwarten die 
Auferstehung – unser Glaube richtet nicht nur auf, er zieht himmelwärts.

Dies lässt sich im abgebildeten Kunstwerk von Jörg Länger gut erkennen. 
Der dargestellte «Gekreuzigte», gebeugt, in dunkleren Farbtönen verän-
dert sich. Er steigt hinauf. Von der Auferstehung, zur aufrechten Person, 
wie sie aus der Kunst in Himmelfahrtsbildern bekannt ist. 

Nutzen wir auch diese Zeit der Busse um uns selbst darauf vorzubereiten: 
Wenn wir Jesus als Christus bekennen, glauben wir an den der war, der 
ist und der kommen wird: Den Fürst des Friedens, der uns seinen Oster-
gruss wieder schenken wird: Friede sei mit dir!

Ich wünsche Ihnen einen guten Weg durch die österliche Busszeit, dem 
Osterfest entgegen!
� Fabian Hucht, Pfarreiseelsorger

Jörg Länger, «Resurrectio» 2003  © VG Bild-Kunst, Bonn 2023



Gottesdienstordnung

Sonn- und Feiertage
Samstag
Gurmels	 17.00 Uhr 
Wallenbuch	 18.30 Uhr am 11. März
Sonntag
Gurmels	� 9.30 Uhr Hauptgottesdienst 

in der Pfarrkirche

Gottesdienstordnung unter der Woche

Gurmels	� Der Gottesdienst um 18.00 
Uhr in Gurmels entfällt, an-
stelle Weltgebetstag um 
16.00 Uhr in der reformierten 
Kirche Cordast

			�   8.30 Uhr am Freitag, 31. März 
(Muttergottes-Kirche)

			�   Dienstags, 8.30 Uhr am 7., 
21. März in der Pfarrkirche 
und ab 28. März in der Mut-
tergottes-Kirche

			�   Jeden 2. Dienstag im Mo-
nat um 10.30 Uhr Gottes-
dienst im Altersheim  
Hospiz St. Peter. Nächster 
Gottesdienst 14. März. 

Guschelmuth	 8.30 Uhr am Freitag, 10. März
Liebistorf	 8.30 Uhr am Freitag, 17. März
Cordast	 8.30 Uhr am Freitag, 24. März

Gottesdienstordnung nach dem Sonntag, 
26. März

Am Sonntag, 26. März wer-
den die Uhren von 2.00 Uhr 
(Normalzeit) auf 3.00 Uhr 
Sommerzeit vorgestellt. Ab 

Samstag, 1. April wird die Vorabend-
messe in Gurmels wieder um 18.30 Uhr ge-
feiert. In Wallenbuch findet die Abendmesse 
wieder am Sonntag um 18.30 Uhr statt. Ab 
dem 28. März feiern wir die hl. Messe 
dienstags wieder in der Muttergottes-
Kirche. Jeweils am ersten Sonntag des 
Monats findet der Hauptgottesdienst Gur-
mels wieder in der Muttergottes-Kirche 
statt, ausser bei besonderen Festtagen.

Bitte beachten Sie jeweils auch das Wochen-
programm im Anschlagkasten bei der Pfarrkir-
che. Es kann kurzfristige Änderungen geben. 
Vielen Dank für Ihr Verständnis.

Rosenkranzgebet
Sonntag, 5., 12. und 26. März um 
17.00 Uhr, in der Pfarrkirche.

Beichtgelegenheit
Persönliche Beichtgespräche nach telefonischer 
Anmeldung bei Abbé André R. Ouédraogo Tele-
fon 077 506 48 70 oder im Pfarreisekretariat Tele-
fon 026 674 12 52.

März 2023

	

	 3. Fr	  16.00 Uhr	� Gottesdienst zum 
Weltgebetstag in der 
reformierten Kirche 
Cordast  
Gottesdienst um 18.00 Uhr 
in Gurmels entfällt

	 4. Sa	  17.00 Uhr	 Vorabendmesse 
			   �Dreissigster für Marcel 

Kilchör, Kleinbösingen. JG 
für Josef und Cécile 
Guerig-Fasel, Luise 
Henninger-Taschek, Gurmels; 
Ottilia Clerc-Poffet, 
Monterschu. Gedächtnis: 
Othmar Henninger, Lukas 
Käser, Gurmels; Hermann 
Stadelmann, Kleingurmels

5. Zweiter Fastensonntag / Krankensonntag
			   Kollekte: WABE
		  9.30 Uhr	 Hauptgottesdienst 
			�   Gedächtnis: Margrith 

Rotzetter-Neuhaus, Gurmels. 
		  14.00 Uhr	 Feier der Krankensalbung 
		  17.00 Uhr 	 Rosenkranzgebet
	 7. Di 	 8.30 Uhr	 in Gurmels hl. Messe
	10. Fr	 8.30 Uhr	 in Guschelmuth hl. Messe
	11. Sa	  17.00 Uhr	� Vorabendmesse 
			   �JG für Sophie Kilchör-Käser, 

Kleinbösingen. Gedächtnis: 
Anna Perler-Röthlin, 
Gurmels; Pius Kilchör, 
Kleinbösingen

		  18.30 Uhr	� in Wallenbuch 
Vorabendmesse	

12. Dritter Fastensonntag 
			�   Kollekte: 

Winterhilfe Schweiz
		  9.30 Uhr	 Hauptgottesdienst
			�   JG für Pierre Bürgy, 

Altersheim Hospiz St. Peter; 
Yolande Perny-Bongard, 
Cressier. 

		  17.00 Uhr 	 Rosenkranzgebet
	14. Di	 10.30 Uhr	� im Altersheim Hospiz St. 

Peter hl. Messe
	17. Fr	 8.30 Uhr	 in Liebistorf hl. Messe
	18. Sa	 17.00 Uhr	 Vorabendmesse 
			   �JG für Alois und Germaine 

Hayoz-Waeber, 
Kleingurmels.

19. Vierter Fastensonntag
			�   Kollekte: Karitative Werke 

der Vinzenzgemeinschaft
		  9.30 Uhr	 Hauptgottesdienst
			   Rosenkranzgebet entfällt
	21. Di	 8.30 Uhr	 in Gurmels hl. Messe
	24. Fr	 8.30 Uhr	 in Cordast hl. Messe

	25. Sa	 17.00 Uhr	 Vorabendmesse
			   �JG für Linus Auderset, 

Gurmels; Beatrice Siffert-
Siffert, Mathilde Siffert, 
Wallenbuch. Gedächtnis: 
Paul und Rosa Curty-Bächler, 
Prisca Curty, Kleinbösingen

26. Fünfter Fastensonntag
			�   Kollekte: Philipp Neri 

Stiftung
		  9.30 Uhr	 Hauptgottesdienst 
			�   JG für Josefa Haas, Gurmels.
		  17.00 Uhr 	 Rosenkranzgebet
	28. Di	 8.30 Uhr	� in Gurmels hl. Messe 

(Muttergottes-Kirche)
	31. Fr	 8.30 Uhr 	� in Gurmels hl Messe 

(Muttergottes-Kirche)

Mitteilungen

Hungertuch

Das Hungertuch 2023 «Was ist uns heilig?» von 
Emeka Udemba © MISEREOR.

«Was ist uns heilig?» 
Erstmals hängt während der Fastenzeit in unserer 
Pfarrkirche das Hungertuch der Fastenaktion. Es 
stellt die Frage: «Was ist uns heilig?» So ein Hun-
gertuch hat eine jahrhundertealte Tradition in der 
katholischen Kirche. Es soll den gewohnten An-
blick versperren, irritieren. Ablenken von einer 
Gewohnheit. Vielerorts werden Altäre und öster-
liche Darstellungen in dieser Zeit verhüllt. Wir 
«hungern» nach dem Anblick und erwarten Os-
tern. Was es mit dem diesjährigen Hungertuch 
auf sich hat, hören wir in der Predigt zum 1. Fas-
tensonntag (25. / 26. Februar)
� Fabian Hucht

Fastenaktion
Wie jedes Jahr wird das Fasten-
aktions-Material in der Pfarrkir-
che aufgelegt und kann dort be-
zogen werden. Ansonsten können 
Sie sich jederzeit an das Pfarramt 
wenden. Wir wünschen allen 
eine besinnliche Fastenzeit. 

Pfarrblatt: In eigener Sache
Wünsche für Jahr- oder Gedächtnismessen sowie 
Texte, die im Pfarrblatt April erscheinen sollten, 
bitte bis spätestens am 9. März per Mail 
(sekretriat@pfarreigurmels.ch) oder schriftlich im 
Pfarrhaus abgeben. 



Deutschfreiburger Wallfahrten 2023
Sachseln / Flüeli / Ranft: 25. Juni 2023 – 
Priesterliche Begleitung: Pfr. Niklaus Kessler 
Oropa-Varallo-Sacro Monte:  
28. bis 30. August 2023
Diese Reise führt uns nach Oberitalien (Piemont) 
zur Schwarzen Madonna auf dem Sacro Monte, 
dem heiligen Berg. Der Ort wurde von der UNESCO 
zum Kulturerbe ernannt. Auf der Rückreise fahren 
wir zum Ortasee und auf die Insel San Giulio. 
Einsiedeln / Rosenkranzsonntag:  
1. Oktober 2023
Organisation sämtlicher Reisen: Horner Reisen; 
Tel. 026 494 56 56 www.horner-reisen.ch
info@horner-reisen.ch 
Reiseleitung sämtlicher Reisen: Berthold Rauber 
079 175 31 02, rauber.berthold@rega-sense.ch 

 Agenda im März

	 1.	 Elternabend: Erstkommunion
	 3.	 Weltgebetstag in Cordast 16.00 Uhr
	 5.	 Krankensonntag
		  14.00 Uhr Feier der Krankensalbung 
	 9.	 Seniorennachmittag 
11.	Voreucharistischer Kindergottesdienst
19.	Alte-Lüte-Tag
	19. 	Vinzenzgemeinschaft
25.	Jodlerabend in Cordast 
26.	Umstellung auf Sommerzeit
28.	Dienstags-Treff 
31.	Samariterverein Gurmels: Blutspenden 	
		  Aula OS Gurmels 16.45 Uhr – 19.30 Uhr
Voranzeige April
	 1.	 Fastensuppe in Cordast 
	 1.	 18.30 Uhr Vorabendmesse
	 2.	 Palmsonntag – Palmweihe
	 4.	 Bussfeier 19.00 Uhr
	 7. 	�Fastensuppe der Pfarrei Gurmels	   

11.00 – 13.00 Uhr

Es ist zum himmlischen Vater 
heimgegangen 
Marcel Kilchör, Kleinbösingen
verstorben am 29. Januar 2023 

Zum Gedenken
Marcel Kilchör, Kleinbösingen
Marcel erblickte das Licht der Welt am 29. Sep-
tember 1936 in Kleinbösingen als fünftes Kind der 
Eltern Therese und Marcel Kilchör-Marchon.
Er besuchte die Primarschule in Liebistorf und die 
Realschule in Gurmels. Nach der obligatorischen 
Schulzeit verdiente er seinen Lebensunterhalt bei 
verschiedenen Firmen in Neuenburg, Muntelier, 
La Chaux-de-Fonds und bis zu seiner Pension bei 
der Hasler AG in Bümpliz.
Zeitlebens wohnte er in Kleinbösingen in seiner 
Wohnung, zuerst zusammen mit seinen Eltern und 
danach allein. Hier fühlte er sich immer in voller 
Zufriedenheit zuhause. Er freute sich auf jeden Be-
such der Familienangehörigen und deren Kinder. In 
den letzten Jahren hatte er vermehrt mit gesundheit-
lichen Problemen zu kämpfen. Am Sonntagmorgen, 
29. Januar 2023, verstarb er für uns alle unerwartet.
Wir behalten Marcel in guter Erinnerung.
� Seine Geschwister

Voreucharistischer Kindergottesdienst 
Am Samstag, 11. März um 
17.00 Uhr sind alle Kinder-
gartenkinder, sowie Erst- 
und Zweitklässler ganz herz-
lich zum voreucharistischen 
Kindergottesdienst eingela-

den. Wir treffen uns bei der Muttergottes- 
Kirche. Unser Thema: Frühlingserwachen.
Wir freuen uns auf dich
	
�  Das Kigo-Team

Jodlerabend in Cordast am  
Samstag, 25. März 2023 um 20.00 Uhr

Der Jodlerklub Cordast lädt 
zum traditionellen Unterhal-
tungsabend in der Mehr-
zweckhalle Cordast ein. Es 
erwartet Sie ein abwechs-
lungsreiches Programm. Mit-

wirkende: Jodlerchörli Bärglerhärz. Nebst der 
musikalischen Umrahmung ist ab 18.30 Uhr auch 
für das leibliche Wohl gesorgt. 
Wir freuen uns auf einen gelungenen und unter-
haltsamen Abend im Kreise der Jodlerfamilie.
Wir freuen uns, zahlreiche Gäste begrüssen zu 
dürfen!

NEU: Reservation über www.jodlerklub-cordast.ch

Reservationsstart am Montag, 20. Februar 
2023 ab 19:00 Uhr
Telefonische Reservationen am:
Montag, 20. Februar 2023
Mittwoch, 22. Februar 2023
Mittwoch, 1. März 2023 
Montag, 6. März 2023 
jeweils von 19 – 21 Uhr unter +41 79 596 10 01 
(Manuel Raemy)

Voranzeige: Bussfeier 4. April

 

© Angelika Litzkendorf 2018

«Er verschafft deinen Grenzen Frieden» 
In der Bussfeier, die wir am Kardienstag,  
4. April um 19 Uhr, feiern werden, stellen wir 
uns diesen Worten aus Psalm 147, Vers 14. Kurz 
vor Ostern wollen wir uns besinnen, den eigenen 
Frieden finden und innere und äussere Grenzen 
oder Abgrenzungen versuchen aufzugeben. Zur 
Mitfeier sind Sie alle herzlich eingeladen.

� Abbé André Ouédraogo und Fabian Hucht

Weltgebetstag 2023  
Weltgebetstag 3. März 2023 um 16 Uhr in der 
reformierten Kirche Cordast
Anschliessend zur Feier sind alle recht herzlich zu 
einem Zvieri eingeladen.

Ein Land, das es offizi-
ell nicht gibt – Taiwan

Zum Thema «Ich habe 
von eurem Glauben 
gehört» aus dem Brief 
des Paulus an die Ge-
meinde in Ephesus 
(Eph 1,15) haben die 
Frauen des taiwani-
schen WGT-Komitees 
darüber nachgedacht, 

wie dieser Glaube in ihrem Alltag gelebt und für 
andere sichtbar wird. Ihre «Glaubensgeschich-
ten» offenbaren das selbstlose Engagement vie-
ler Frauen für ihre Familien, für gesellschaftlich 
benachteiligte Frauen, für verletzliche Menschen 
und auch für die Umwelt.
� Wir freuen uns auf Sie.
� Das Vorbereitungsteam

Feier der Krankensalbung

Schon im Jakobusbrief des Neuen Testaments 
können wir lesen: «Ist einer unter euch krank, 
dann rufe er die Ältesten der Gemeinde zu sich; 
sie sollen Gebete über ihn sprechen und ihn im 
Namen des Herrn mit Öl salben» (Jak 5, 14).
Das Sakrament der Krankensalbung soll aufrich-
ten und stärken und so auf besondere Weise die 
Nähe Jesu Christi erfahrbar werden lassen.
Am Krankensonntag, der in der Schweiz je-
weils am ersten Sonntag im März gefeiert wird, 
bieten wir an, dieses Sakrament in Gemeinschaft 
in unserer Pfarrkirche zu empfangen. Allen Ge-
tauften jeden Alters, die von einer ernsthaften 
physischen und psychischen Erkrankung betrof-
fen sind oder vor einer schweren Operation ste-
hen, möge dieses Sakrament stärken. 
Zur Mitfeier und zum Empfang des Sakramentes 
sind Sie und Ihre Angehörigen, die Sie begleiten, 
am Sonntag, 5. März um 14.00 Uhr in der 
Pfarrkirche Gurmels herzlich eingeladen.

� Abbé André Ouédraogo und Fabian Hucht

FMG: Seniorennachmittag –  
Donnerstag, 9. März
An alle Seniorinnen, Senioren und Alleinste-
hende: Sie sind herzlich eingeladen zu einem ge-
mütlichen Nachmittag, von 13.30 Uhr bis 
16.30 Uhr in der Pfarr-Schür Gurmels, zum Spie-
len und Jassen. Schauen Sie doch einfach vorbei, 
wir freuen uns auf euch. 

Die Verantwortlichen des Seniorennachmittags
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WABE-Wachen und  
Begleiten
Seebezirk und Region Laupen: 
031 505 20 00  
Sensebezirk und deutsch- 
sprachiger Saanebezirk:  
026 494 01 40

Trauercafé 
am So, 12.3.2023; 14.30 – 16.30 Uhr, Café  
Bijou (Stiftung ssb Tafers); Das Trauercafé 
wird von Trauerbegleitenden moderiert. Der 
Eintritt ist frei und erfolgt ohne Voranmeldung.

Adoray Freiburg
freiburg@adoray.ch
www.adoray.ch/orte/freiburg

Nice Sunday Gottesdienst 
am So, 5.2.2023, 19.00 – 20.00 Uhr, in der 
Pfarrkirche Schmitten.
Adoray Lobpreisabend 
am So, 12. & 26.3.2023, um 19.30 Uhr in der 
Hauskapelle des Convict Salesianum, Av. du 
Moléson 21, 1700 Freiburg.
Messe des jeunes à Siviriez 
am So, 19.3.2023, 17.00 – 18.00 Uhr, Route de 
l’Eglise 19, 1678 Siviriez;  Kontakt: freiburg@
adoray.ch

REGION

Kontakt Regionalseite: Bistumsregionalleitung Deutsch-
freiburg, Kommunikation, Petra Perler, Bd. de Pérolles 38, 
1700 Freiburg, 026 426 34 19 kommunikation@kath-fr.ch

Nice Sunday Gottesdienst am Sonntag, 1.1.2023, 19.00-
20.00 Uhr, in der Pfarrkirche Schmitten.
Adoray Lobpreisabend / Adventsadoray am Sonntag, 8.1. & 
22.1.2023, um 17.30 Uhr in der Hauskapelle des Convict 
Salesianum, Av. du Moléson 21, 1700 Freiburg.
Kontakt: freiburg@adoray.ch

Fachstelle Katechese
katechese@kath-fr.ch | 026 426 34 25
www.kath-fr.ch

Adoray Freiburg
freiburg@adoray.ch
www.adoray.ch/orte/freiburg

WABE-Wachen und Begleiten 
Seebezirk und Region Laupen: 031 505 20 00 
Sensebezirk und deutschsprachiger Saanebezirk:  
026 494 01 40

Fachstelle Bildung und Begleitung
bildung@kath-fr.ch | 026 426 34 85 
www.kath-fr.ch

Impulsveranstaltung für die Kampagne 2023 von 
Fastenaktion und HEKS am Mi, 25.1.2023, 17.00-18.00Uhr 
(Einführung in die Kampagne); 18.15-19.00 Uhr thematische 
Einführung katechetisches (und liturgisches Material), Saal 
Aaron, Bd. de Pérolles 38, 1700 Freiburg; keine Kosten; 
Anmeldung: bis 5.1.2023 auf www.kath-fr.ch oder an kate-
chese@kath-fr.ch

Bilderbuchstunden  - lass Dich verzaubern am Mo, 
30.1.2023, 16.30-18.30 Uhr, PH Freiburg, Murtengasse 34, 
1700 Freiburg; Leitung: Tiziana Volken, Andrea Neuhold, 
Franziska Grau; Kosten: CHF 40.-; Anmeldung: bis 18.1.2023 
auf www.kath-fr.ch oder an katechese@kath-fr.ch 

Sterbehilfe im ethischen Disput - Grundlagen, Kontroversen 
und didaktische Ideen am Mi, 8.2.2023, 14.00-17.30 Uhr, Saal 
Abraham, Bd. de Pérolles 38, 1700 Freiburg; Leitung: Prof. Dr. 
Markus Zimmermann; Kosten: CHF 40.-; Anmeldung: bis 
18.1.2023 auf www.kath-fr.ch oder an katechese@kath-fr.ch

Trauercafé am So, 8.1.2023; 14.30-16.30 Uhr, Café Bijou 
(Stiftung ssb Tafers); Das Trauercafé wird von 
Trauerbegleitenden moderiert. Der Eintritt ist frei und erfolgt 
ohne Voranmeldung.

Impulsnachmittag für den Weltgebetstag 2023 am Mo, 
30.1.2023, 14.00-17.00 Uhr, Bildungszentrum Burgbühl, 1713 
St. Antoni; Leitung: Manuela Dorthe, Bettina Gruber 
(Fachstelle Kirchenmusik) und Tanja Brayenovitch-Hari 
(Bistumsregionnalleitung); Kosten: CHF 15.-: Anmeldung: bis 
20.1.2023 mittels Formular auf www.kath-fr.ch/agenda

Fachstelle für Kirchenmusik
kirchenmusik@kath-fr.ch | 026 426 34 18 
www.kath-fr.ch

&

Fachstelle für Kirchenmusik
kirchenmusik@kath-fr.ch | 026 426 34 18 
www.kath-fr.ch

Singtag mit Generationenchor - Erwachsene und Kinder 
ab 8 Jahren am Sa, 4.2.2023, 10.00-16.30 Uhr in Plaffei-
en; 17.00 Uhr Gottedienst in Brünisried. Leitung: Manuela 
Dorthe, Bettina Gruber, Fachstelle Kirchenmusik; Kos-
ten: CHF 40.- Erwachsene inkl. Mittagessen, Kinder gra-
tis; Anmeldung: bis 20.1.2023 an kirchenmusik@kath-fr.ch Wir wünschen allen  

Leser/-innen in Deutschfreiburg 
einen tollen Start ins 2023

Bild von Ulrike Leone auf Pixabay

Fachstelle Bildung und Begleitung
bildung@kath-fr.ch | 026 426 34 85 
www.kath-fr.ch

Ehevorbereitung - Freude aufs Abenteuer Ehe am Sa, 
28.1.2023, 10.00-17.00 Uhr, Convict Salesianum, 1700 
Freiburg; Sich austauschen mit anderen Paaren, Neues ent-
decken durch Impulse, die Partnerschaft vertiefen, zwei-
sprachig; Anmeldung unter www.chemin-neuf.ch

Fachstelle Kirchenmusik
kirchenmusik@kath-fr.ch
026 426 34 18 | www.kath-fr.ch

Singen kann man nie genug!
(Gross-)Eltern-Kind-Singen für Kinder bis 8 
Jahre und ihre Begleitpersonen am Mi, 
26.4.2023, 14.00 – 16.00 Uhr, BZB, St. Antoni; 
Leitung: Manuela Dorthe und Bettina Gruber; 
Freiwilliger Unkostenbeitrag; Anmeldung bis 
4.4.2023 an kirchenmusik@kath-fr.ch

REGION

Kontakt Regionalseite: Bistumsregionalleitung Deutsch-
freiburg, Kommunikation, Petra Perler, Bd. de Pérolles 38, 
1700 Freiburg, 026 426 34 19 kommunikation@kath-fr.ch

Nice Sunday Gottesdienst am Sonntag, 1.1.2023, 19.00-
20.00 Uhr, in der Pfarrkirche Schmitten.
Adoray Lobpreisabend / Adventsadoray am Sonntag, 8.1. & 
22.1.2023, um 17.30 Uhr in der Hauskapelle des Convict 
Salesianum, Av. du Moléson 21, 1700 Freiburg.
Kontakt: freiburg@adoray.ch

Fachstelle Katechese
katechese@kath-fr.ch | 026 426 34 25
www.kath-fr.ch

Adoray Freiburg
freiburg@adoray.ch
www.adoray.ch/orte/freiburg

WABE-Wachen und Begleiten 
Seebezirk und Region Laupen: 031 505 20 00 
Sensebezirk und deutschsprachiger Saanebezirk:  
026 494 01 40

Fachstelle Bildung und Begleitung
bildung@kath-fr.ch | 026 426 34 85 
www.kath-fr.ch

Impulsveranstaltung für die Kampagne 2023 von 
Fastenaktion und HEKS am Mi, 25.1.2023, 17.00-18.00Uhr 
(Einführung in die Kampagne); 18.15-19.00 Uhr thematische 
Einführung katechetisches (und liturgisches Material), Saal 
Aaron, Bd. de Pérolles 38, 1700 Freiburg; keine Kosten; 
Anmeldung: bis 5.1.2023 auf www.kath-fr.ch oder an kate-
chese@kath-fr.ch

Bilderbuchstunden  - lass Dich verzaubern am Mo, 
30.1.2023, 16.30-18.30 Uhr, PH Freiburg, Murtengasse 34, 
1700 Freiburg; Leitung: Tiziana Volken, Andrea Neuhold, 
Franziska Grau; Kosten: CHF 40.-; Anmeldung: bis 18.1.2023 
auf www.kath-fr.ch oder an katechese@kath-fr.ch 

Sterbehilfe im ethischen Disput - Grundlagen, Kontroversen 
und didaktische Ideen am Mi, 8.2.2023, 14.00-17.30 Uhr, Saal 
Abraham, Bd. de Pérolles 38, 1700 Freiburg; Leitung: Prof. Dr. 
Markus Zimmermann; Kosten: CHF 40.-; Anmeldung: bis 
18.1.2023 auf www.kath-fr.ch oder an katechese@kath-fr.ch

Trauercafé am So, 8.1.2023; 14.30-16.30 Uhr, Café Bijou 
(Stiftung ssb Tafers); Das Trauercafé wird von 
Trauerbegleitenden moderiert. Der Eintritt ist frei und erfolgt 
ohne Voranmeldung.

Impulsnachmittag für den Weltgebetstag 2023 am Mo, 
30.1.2023, 14.00-17.00 Uhr, Bildungszentrum Burgbühl, 1713 
St. Antoni; Leitung: Manuela Dorthe, Bettina Gruber 
(Fachstelle Kirchenmusik) und Tanja Brayenovitch-Hari 
(Bistumsregionnalleitung); Kosten: CHF 15.-: Anmeldung: bis 
20.1.2023 mittels Formular auf www.kath-fr.ch/agenda

Fachstelle für Kirchenmusik
kirchenmusik@kath-fr.ch | 026 426 34 18 
www.kath-fr.ch

&

Fachstelle für Kirchenmusik
kirchenmusik@kath-fr.ch | 026 426 34 18 
www.kath-fr.ch

Singtag mit Generationenchor - Erwachsene und Kinder 
ab 8 Jahren am Sa, 4.2.2023, 10.00-16.30 Uhr in Plaffei-
en; 17.00 Uhr Gottedienst in Brünisried. Leitung: Manuela 
Dorthe, Bettina Gruber, Fachstelle Kirchenmusik; Kos-
ten: CHF 40.- Erwachsene inkl. Mittagessen, Kinder gra-
tis; Anmeldung: bis 20.1.2023 an kirchenmusik@kath-fr.ch Wir wünschen allen  

Leser/-innen in Deutschfreiburg 
einen tollen Start ins 2023
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www.kath-fr.ch

Ehevorbereitung - Freude aufs Abenteuer Ehe am Sa, 
28.1.2023, 10.00-17.00 Uhr, Convict Salesianum, 1700 
Freiburg; Sich austauschen mit anderen Paaren, Neues ent-
decken durch Impulse, die Partnerschaft vertiefen, zwei-
sprachig; Anmeldung unter www.chemin-neuf.ch
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Fachstelle Jugendseelsorge
juseso@kath-fr.ch
026 426 34 55
www.kath-fr.ch/juseso

Reise nach Taizé vom 18. – 21.5.2023 für 
Jugendliche ab 15 Jahren, Taizé, Burgund, 
Frankreich; Leitung: Juseso Deutschfreiburg; 
Kosten: CHF 160.–; Anmeldung bis 
15.3.2023 bei monika.dillier@kath-fr.ch; 
Das obligatorische Vortreffen findet am Frei-
tag, 31.3.2023 um 19 Uhr, Boulevard de Pérol-
les 38, 1700 Freiburg, Saal Aaron statt. Die 
Reise kann als Firmatelier ausgeschrieben 
werden.

Fachstelle Katechese
katechese@kath-fr.ch
026 426 34 25
www.kath-fr.ch

Schuld, Vergebung und Versöhnung am 
Mi, 1.3.2023, 13.30 – 17.00 Uhr, Saal Abra-
ham, Bd. de Pérolles 38, 1700 Freiburg; Lei-
tung: Stephan Sigg, Theologe, Autor und 
Journalist
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Fachstelle Behinderten
seelsorge (OEBS)
behindertenseelsorge@kath-fr.ch 
026 426 34 35 | www.kath-fr.ch

Mitenand-Gottesdienst am Sa, 11.3.2023, 
17.00 Uhr, katholisches Zentrum, Au-
strasse 11, 3175 Wünnewil-Flamatt

Fachstelle Bildung und Begleitung
bildung@kath-fr.ch | 026 426 34 85
www.kath-fr.ch/bildung

Einführungskurs für Kommunionhelfer/-
innen am Mi, 8.3.2023, 18.30 – 21.30 Uhr und 
Mi, 5.4.2023, 18.30 – 20.30 Uhr, Saal Aaron, 
Bd. de Pérolles 38, 1700 Freiburg; Leitung: 
Davide Bordenca, Liturgisches Institut Frei-
burg; Organisation: Tanja Brayenovitch-Hari, 
Bistumsregionalleitung DFR; 
Kosten: CHF 40.– (am ersten Abend bar zu be-
zahlen – wird von den Pfarreien zurückerstat-
tet); Anmeldung: bis 22.2.2023 mittels Formu-
lar auf www.kath-fr. ch/agenda
Kurs für Lektor/-innen am Mi, 15. & 
22.3.2023, 18.30 – 21.30 Uhr, Saal Aaron, Bd. 
de Pérolles 38, 1700 Freiburg; Leitung: Davide 
Bordenca, Liturgisches Institut Freiburg und 
Regula Siegfried, Schauspielerin / Sprecherin 
SRF; Organisation: Tanja Brayenovitch-Hari, 
Bistums-regionalleitung DFR; 
Kosten: CHF 40.– (am ersten Abend bar zu be-
zahlen – wird von den Pfarreien zurückerstat-
tet); Anmeldung: bis 1.3.2023 mittels For- 
mular auf www.kath-fr.ch/agenda

CROWN – Creative Open Worship Night, 
CROWN Lobpreisabend am 1.4.2023, 19.30 Uhr, 
Katholische Kirche, 1713 St. Antoni. Es wird zur 
Fastenzeit auch ein Kreuzweg integriert. Der An-
lass soll Gläubige des ganzen Kantons und diver-
ser christlicher Konfessionen versammeln und ist 
offen für Jung und Alt. Wir laden Sie herzlich ein, 
mit ihren Freunden und ihrer Familie vorbeizu-
schauen. 
Weitere Informationen auf: 
https://www.crownfribourg.ch
Kontakt: crownfribourg@gmail.com


